
Hormonale balans
Bijnier - Schildklier - Vrouw / Man

Supplementen ter ondersteuning  
van de hormonale balans



Schildklier Bijnier Vrouw Man

Therapeutische dosering:
1 tot 2 x 1 à 2 tabletten per dag bij de maaltijd; bij voorkeur 
bij ontbijt / lunch

Samenstelling per tablet:
150 mg Propriëtair mengsel van: L-Tyrosine, 
Dubbelgetande amarant (Achyranthes bidentata), 
Damiaanblad, (Turnera diffusa), Gotu kola (Centella 
asiatica), Japanse kaardenbol (Dipsacus japonica), 
Japanse kornoelje (Cornus officinalis), Basilicum (Ocimum 
tenuiflorum), Schisandra (Schisandra chinensis), Guduchi 
(Tinospora cordifolia)***
106,5 mg Linzen (Lens esculenta)***
50 mg Vitamine C (L-ascorbinezuur) - 63%**
15 mg Vitamine B5 - Pantotheenzuur (calcium-D-
pantothenaat) - 250%**
10 mg Vitamine E (D-alfa-tocoferylacetaat) - 83%**
6 mg NE Vitamine B3 (niacinamide) - 38%**
2,5 mg Zink (gluconaat) - 25%**
2 mg Vitamine B6 (pyridoxal-5’-fosfaat & 
pyridoxinehydrochloride, 50-50) - 143%**
1 mg Vitamine B1 (thiaminemononitraat) - 91%**
1 mg Vitamine B2 (riboflavine) - 71%**
0,75 mg Mangaan (mangaangluconaat) - 38%**
250 mcg Koper (kopergluconaat) - 25%**

Therapeutische dosering:
2 x 1 tot 2 capsules vóór het ontbijt en vóór 
het slapengaan

Samenstelling per tablet:
300 mg Ashwaganda  
(Withania somnifera)***

Unieke eigenschappen:
• Vegetarische multiformule met L-Tyrosine en 

fytonutriënten als Gotu kola, Schisandra en 
Japanse kaardenbol

• Synergetische formule met vitamine B5 en C

• Tablet op basis van plantencultuur: 
geen synthetische hulpstoffen en goede 
opneembaarheid 

De ingrediënten in ADHS (per 1 tablet)  
dragen bij tot:
• Vitamine B6 draagt bij tot de regulering van de 

hormonale activiteit.

• Vitamine B2, B3, B5, B6 en C dragen bij tot de 
vermindering van vermoeidheid en moeheid.

• Vitamine B1, B3, B6 en C dragen bij tot een normale 
psychologische functie.

• Koper, vitamine B1, B2, B3, B6 en C dragen bij tot de 
normale werking van het zenuwstelsel.

• Koper, mangaan, vitamine B1, B2, B3, B5, B6 en C dragen 
bij tot een normaal energieleverend metabolisme.

Unieke eigenschappen:
• Gestandaardiseerd: 4,5 mg Withanolides per 

capsule

Ashwaganda draagt bij tot:  
(botanical on-hold claims/Evaluatie gezondheidsclaims zijn lopende)

• Het normaliseren van fysiologische functies die 
verstoord geraken door chronische stress.

• De normaliserende, toniserende en revitaliserende 
werking op het lichaam.

• Het tot rust brengen van het zenuwstelsel.

ADHS®

Bijnierondersteunend complex van vitaminen,
mineralen en kruiden

ASHWAGANDA PURE™

Adaptogeen voor evenwicht in stresssituaties.  
Natuurlijk herstarten.

**RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000 kcal)  -  ***RI niet bepaald  -  ****IE: Internationale Eenheden

Hoe bestellen via de website?
1. Surf naar www.energeticanatura.com

2. Registreer als professional en plaats uw bestelling

3. Ontvang uw producten al de volgende werkdag

Bestel vandaag nog online:  

snel en eenvoudig
Voor 17 uur besteld,  

volgende werkdag geleverd

Bijnier 



Schildklier Bijnier Vrouw Man

Therapeutische dosering:
2 x 1 capsule per dag tijdens de maaltijd; bij voorkeur bij 
ontbijt en lunch 

Samenstelling per capsule:
250 mg Rozewortel (Rhodiola rosea) (125 mg - 1:2 
wortelextract)***
50 mg Taurine***
30 mg Vitamine C (ascorbinezuur) - 38%**
22,5 mg Magnesium (glycinaat) - 6%**
8 mg Vitamine B3 - Niacinamide - 50%**
3 mg Vitamine B5 - Pantotheenzuur (D-calcium 
pantothenaat) - 50%**
2,5 mg Zink (gluconaat) - 25%**
0,7 mg Vitamine B2 (riboflavine) - 50%**
0,7 mg Vitamine B6 (pyridoxine-HCL) - 50%**
0,6 mg Vitamine B1 (thiamine mononitraat) - 50%**
100 mcg Foliumzuur (folaat) - 50%**
25 mcg Biotine (D-biotine) - 50%**
1,3 mcg Vitamine B12 (hydroxycobalamine) - 50%**

Therapeutische dosering:
3 x 1 tablet per dag, een half uur voor de 
maaltijd
 
Samenstelling per tablet:
220 mg Erwtenmengsel  
(Pisum sativum: actiVbase®)***
80 mg Bijnierconcentraat, neonataal 
(Rund / Bos taurus: actiVcell®)*** 

*Niet genotificeerd in België

Unieke eigenschappen:
• Synergetische formule met taurine, vitamine C en 

alle B-vitamines

De ingrediënten in Rhodiola complex™  
(per 2 capsules) dragen bij tot:
• Vitamine B2, B3, B5, B6, B9, B12 en C dragen bij tot de 

vermindering van vermoeidheid en moeheid.

• Vitamine B1, B3, B6, B9, B12, C en Biotine dragen bij tot 
een normale psychologische functie.

• Vitamine B1, B2, B3, B6, B12, C en Biotine dragen bij tot 
de normale werking van het zenuwstelstel.

• Vitamine B1, B2, B3, B5, B6, B12, C en Biotine dragen bij 
tot een normaal energieleverend metabolisme.

• Zink draagt bij tot de instandhouding van normale 
testosterongehalten in het bloed.

• Vitamine B6 draagt bij tot de regulering van de 
hormonale activiteit.

• Vitamine B5 draagt bij tot een normale synthese en een 
normaal metabolisme van steroïdhormonen, vitamine D 
en sommige neurotransmitters.

Unieke eigenschappen:
• Afkomstig van neonatale kalveren 

• Gegarandeerd vrij van virussen, BSE, synthetische 
hormonen, pesticiden en anorganische 
groeiversnellers 

• Tablet op basis van plantencultuur: 
geen synthetische hulpstoffen en goede 
opneembaarheid 

RHODIOLA COMPLEX™

Krachtig adaptogeen & cofactoren voor de bijnier 

CYTOZYME-AD™*

Neonatale bijnierglandular

**RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000 kcal)  -  ***RI niet bepaald  -  ****IE: Internationale Eenheden

Graag gedetailleerde informatie over 
het gebruik van deze producten? 

Schrijf u in voor een praktijkgerichte opleiding 
van de Energetica Natura Academy.

• Opleidingen van hoog niveau

• Wetenschappelijk onderbouwd

• Inspirerende sprekers

Meer weten?  
www.energeticanatura.com/planning2020/nl

Bijnier 



Schildklier Bijnier Vrouw Man

Therapeutische dosering:
2 x 1 capsule per dag bij de maaltijd; bij voorkeur bij 
ontbijt en lunch 

Samenstelling per capsule:
175 mg L-Asparaginezuur***
100 mg L-Glutaminezuur***
100 mg L-Tyrosine***
20 mg L-Glutathion***
20 mg Glaskruid (Parietaria officinalis)***
20 mg Vitamine B3 - Niacinamide - 125%**
15 mg Salie (Salvia officinalis)***
6,4 mg Linzen (Lens esculenta: actiVbase®)***
4 mg Zink / Zinc (gluconaat) - 40%**
2,4 mg Vitamine B6 (pyridoxine-HCl) - 171%**
2 mg Vitamine B1 (thiaminemononitraat) - 182%**
2 mg Vitamine B2 (riboflavine) - 143%**
67 mcg Jodium (Bron: kelp / Laminaria digitata) - 45%**
30 mcg Selenium (selenomethionine) - 55%**

Unieke eigenschappen:
• Breedspectrumformule met L-Tyrosine, B-vitamines, 

jodium en selenium

• Natuurlijke enzymatische antioxidanten: SOD en 
catalase 

De ingrediënten in Meda-Stim (per 1 capsule)  
dragen bij tot:
• Jodium draagt bij tot een normale productie van schildklier- 

hormonen en tot een normale werking van de schildklier.

• Seleen draagt bij tot de normale werking van de schildklier.

• Vitamine B6 draagt bij tot de regulering van de hormonale 
activiteit.

• Zink draagt bij tot de instandhouding van normale 
testosterongehalten in het bloed.

• Vitamine B1, B2, B3, B6 en jodium dragen bij tot de normale 
werking van het zenuwstelstel.

• Vitamine B2, seleen en zink dragen bij tot de bescherming van 
cellen tegen oxidatieve stress.

MEDA-STIM™

Krachtige combinatie van kruiden en nutriënten voor schildklier 

• De instandhouding van een normale huid.

• Een normale cognitieve functie.

• Een normale productie van schildklierhormonen en 
een normale werking van de schildklier.

• De normale groei van kinderen.

Therapeutische dosering:
3 tot 10 druppels per dag in puur water, dosis opbouwen 

Samenstelling per druppel:
75 mcg Jodium (kaliumjodide) - 50%**

Unieke eigenschappen:
• Vorm: vloeibaar, waardoor gemakkelijk te doseren ook 

voor kinderen

• Kaliumjodide, een zeer goed wateroplosbare verbinding, 
deze mag zowel topisch als oraal genomen worden

• 1 druppel komt overeen met 75 mcg jodium

Jodium (per 1 druppel) draagt bij tot:
• De normale werking van het zenuwstelsel.

• Een normaal energieleverend metabolisme.

JODIUM VLOEIBAAR
Vloeibaar kaliumjodide, essentieel voor de productie  
van schildklierhormonen

• Seleen draagt bij tot de normale werking van het 
immuunsysteem.

• Seleen draagt bij tot een normale spermatogenese.

Therapeutische dosering:
2 x 1 tot 2 capsules per dag, een half uur voor de maaltijd

Samenstelling per capsule:
303 mg Erwtenmengsel (Pisum sativum: actiVbase®)***
27 mg Linzen (Lens esculenta: actiVbase®)***
5 mg Schildklierconcentraat zonder thyroxine (Varken / 
Sus domestica: actiVcell®)***
5 mcg Selenium (uit Lens esculenta: actiVmins®) - 9%*

*Niet genotificeerd in België

Unieke eigenschappen:
• Tyroxinevrij schildklierconcentraat (varken) aangevuld 

met selenium

• Vrij van virussen, BSE, synthetische hormonen, 
pesticiden en anorganische groeiversnellers 

• Tablet op basis van plantencultuur: geen synthetische 
hulpstoffen en goede opneembaarheid 

De ingrediënten in GTA (per 2 capsules)  
dragen bij tot:
• Seleen draagt bij tot de bescherming van cellen tegen 

oxidatieve stress.

• Seleen draagt bij tot de normale werking van de schildklier.

GTA™*

Thyroxinevrij schildklierextract met selenium 

**RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000 kcal)  -  ***RI niet bepaald  -  ****IE: Internationale Eenheden

Schildklier



Schildklier Bijnier Vrouw Man

Therapeutische dosering:
2 x 1 tablet per dag bij de maaltijd

Samenstelling per 2 tabletten:
256 mg Lentilles vertes (Lens esculenta: actiVbase®)***
120 mg Erwtenmengsel (Pisum sativum: actiVbase®)***
100 mg L-Tyrosine***
100 mg Magnesium (citraat, glycinaat & gluconaat - 
27%**
40 mg Hypofyse/Hypothalamus concentraat (Lam/ 
Ovis aries) actiVcell®)***
20 mg (2 miljoen kiemen) Lactobacillus acidophilus 
(DDS-1)***
2 mg Mangaan (gluconaat) - 100%**
1000 µG Koper (gluconaat) / Cuivre (gluconate) - 100%**
750 mcg RE Vitamine A (retinylacetate) - 2.500 IE **** 
- 94%**
150 mcg Jodium (uit kelp - Laminaria digitata) - 100%**
50 mcg Selenium (uit Lens esculenta: actiVmins®) - 
91%**
20 mcg (10 eenheden) Tyrosinase***

*Niet genotificeerd in België

Unieke eigenschappen:
• Bevat essentiële nutriënten zoals L-Tyrosine, jodium en 

selenium

• Hypofyse/hypotahalmus glandular (lam) vrij van 
virussen, BSE, synthetische hormonen, pesticiden en 
anorganische groeiversnellers 

• Tablet op basis van plantencultuur: geen synthetische 
hulpstoffen en goede opneembaarheid 

De ingrediënten in Thyrotabs (per 2 tabletten) dragen 
bij tot:
• Seleen draagt bij tot de normale werking van de schildklier.

• Jodium draagt bij tot de normale werking van het zenuwstelsel 
en tot een normale cognitieve functie.

• Jodium, koper, magnesium en mangaan dragen bij tot een 
normaal energieleverend metabolisme.

• Magnesium draagt bij tot de vermindering van vermoeidheid 
en moeheid.

• Jodium draagt bij tot een normale productie van 
schildklierhormonen en tot een normale werking van de 
schildklier.

• Vitamine A speelt een rol in het celspecialisatieproces.

• Koper, mangaan en seleen dragen bij tot de bescherming van 
cellen tegen oxidatieve stress.

THYROTABS™*

Uitgekiende nutriënten van hypofyse / 
hypothalamusconcentraat en cofactoren voor de schildklier 

• Zink draagt bij tot een normale vruchtbaarheid en 
voortplanting.

• Zink draagt bij tot de instandhouding van normale 
testosterongehalten in het bloed.

Therapeutische dosering:
1 capsule per dag, een half uur voor de maaltijd

Samenstelling per capsule:
240 mg Erwtenmengsel (Pisum sativum: actiVbase®)***
200 mg Linzen (Lens esculenta: actiVbase®)***
20 mg Schildklierconcentraat zonder thyroxine (Varken/
Sus domestica: actiVcell®)***
10 mg Zink (gluconaat) - 100%**
1 mg Koper (gluconaat) - 100%**
26 mcg Selenium (uit Lens esculenta: actiVmins®) - 47%**

*Niet genotificeerd in België

Unieke eigenschappen:
• Tyroxinevrij schildklierconcentraat (varken) aangevuld 

met selenium, koper en zink

• Vrij van virussen, BSE, synthetische hormonen, pesticiden 
en anorganische groeiversnellers 

• Tablet op basis van plantencultuur: geen synthetische 
hulpstoffen en goede opneembaarheid 

De ingrediënten in GTA Forte (per 1 capsule) dragen bij tot:
• Koper, seleen en zink dragen bij tot de bescherming van cellen 

tegen oxidatieve stress.
• Seleen draagt bij tot de normale werking van de schildklier.
• Koper, seleen en zink dragen bij tot de normale werking van het 

immuunsysteem.
• Seleen draagt bij tot een normale spermatogenese.

GTA™ FORTE*

Hooggedoseerd thyroxinevrij schildklierextract 
met selenium, koper & zink 

Heeft u vragen over deze producten?  

Contacteer dan uw Energetica Natura Account Manager of  
contacteer de Energetica Natura Customer Service-lijn voor een doorverwijzing:  
03 789 09 59 voor België of 0114 32 14 61 voor Nederland

?

**RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000 kcal)  -  ***RI niet bepaald  -  ****IE: Internationale Eenheden

Schildklier



Schildklier Bijnier Vrouw Man

Therapeutische dosering:
1 capsule 's morgens & 1 capsule 's middags bij de maaltijd

Samenstelling per capsule:
500 mg Berberine***

48 mg NE Vitamine B3 – niacin (niacinamide) - 300%**

60 mcg Chroom (uit Lens esculenta: actiVmins®) - 150%**

Unieke eigenschappen:
• Synergetische formule van berberine in combinatie 

met chroom en niacine

• Goed opneembare vorm: berberine hydrochloride

De ingrediënten in Berberol Forte (per 1 capsule) 
dragen bij tot:
• Chroom draagt bij tot de instandhouding van normale 

bloedsuikergehalten en een normaal metabolisme van 
macronutriënten.

• Vitamine B3 draagt bij tot de vermindering van vermoeidheid 
en moeheid, tot de instandhouding van normale slijmvliezen 
en van een normale huid, tot de normale werking van het 
zenuwstelsel, een normaal energieleverend metabolisme en 
een normale psychologische functie.

BERBEROL FORTE™

Complex van berberine,  
chroom en niacine 

Samenstelling per tablet:
40 mg Erwtenmengsel (Pisum sativum: actiVbase®)***
40 mg Eierstokconcentraat, neonataal (Rund / Bos 
taurus: actiVcell®)***
20 mg Bijnierconcentraat, neonataal (Rund / Bos taurus: 
actiVcell®)***
20 mg Thymusconcentraat, neonataal (Rund / Bos 
taurus: actiVcell®)***
20 mg Miltconcentraat, neonataal (Rund / Bos taurus: 
actiVcell®)***

*Niet genotificeerd in België

Unieke eigenschappen:
• Breedspectrum orgaancomplex afkomstig van 

neonatale kalveren 

• Gegarandeerd vrij van virussen, BSE, synthetische 
hormonen, pesticiden en anorganische 
groeiversnellers 

• Tablet op basis van plantencultuur: geen synthetische 
hulpstoffen en goede opneembaarheid 

Therapeutische dosering:
1 tot 3 x 1 tablet per dag, een half uur voor de maaltijd 

CYTOZYME-F™*

Complex van glandulars voor de vrouw 

• Zink, vitamine B6, B9, B12, C en D dragen bij tot de 
normale werking van het immuunsysteem.

• Jodium, biotine, vitamine B1, B2, B3, B6, B12 en C dragen 
bij tot de normale werking van het zenuwstelsel.

• Vitamine B6 draagt bij tot de regulering van de hormonale 
activiteit.

Therapeutische dosering:
2 x 1 tablet per dag bij de maaltijd

Samenstelling per 2 tabletten:
  volledige samenstelling op pag. 8

Unieke eigenschappen:
• Uitgekiend vegetarisch complex met broccoli-extract 

(DIM), Rhodiola roscea, Angelica sinensis en Cimicifuga 
racemosa

• Hooggedoseerde taurine

• Tablet op basis van plantencultuur: geen synthetische 
hulpstoffen en goede opneembaarheid 

De ingrediënten in Equi-Fem™ (per 2 tabletten) dragen 
bij tot:
• Vitamine D en K, mangaan en zink dragen bij tot de 

instandhouding van normale botten.

• Vitamine B6, B9 en B12 dragen bij tot een normaal 
metabolisme van homocysteïne.

• Zink draagt bij tot de instandhouding van normale huid, haar 
en nagels.

EQUI-FEM™

Compleet multipreparaat voor de vrouw  

**RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000 kcal)  -  ***RI niet bepaald  -  ****IE: Internationale Eenheden

Vrouw



Schildklier Bijnier Vrouw Man

Therapeutische dosering:
2 x 1 capsule per dag bij de maaltijd
 
Samenstelling per capsule:
166,7 mg Zaagpalmetto (Serenoa repens - 4:1 
bessenextract)***
166,7 mg Glycine***
66,7 mg L-Alanine***
66,7 mg L-Glutaminezuur (HCl)***
35 mg Erwtenmengsel (Pisum sativum: actiVbase®)***
15 mg Zink (zinkcitraat) - 150%**
2 mg Vitamine B6 (pyridoxaal-5-fosfaat) - 143%**
1 mg Lycopeen***
583 mcg RE Vitamine A (bètacaroteen, gemengde 
carotenoïden & retinylacetaat emulsie: actiVmulsion®) 
- 73%**
0,65 mg Chlorofyllin (uit Witte moerbei (Morus 
alba))***
16,7 mcg Selenium (L-selenomethionine) - 30%**

Unieke eigenschappen:
• Zaagpalmetto (sabal) in synergie met lycopeen,  

zink en aminozuren

• Natuurlijke enzymatische antioxidanten:  
SOD en catalase 

De ingrediënten in Palmetto Plus (per 1 capsule) 
dragen bij tot:
• Vitamine A, B6, zink en seleen dragen bij tot de normale 

werking van het immuunsysteem.
• Vitamine B6 draagt bij tot een normale psychologische 

functie, de regulering van de hormonale activiteit, de 
vermindering van vermoeidheid en moeheid, een normaal 
energieleverend metabolisme, een normaal metabolisme 
van eiwitten en glycogeen en homocysteïne, een normale 
vorming van rode bloedcellen.

• Vitamine A draagt bij tot de instandhouding van een normaal 
gezichtsvermogen, een normale huid en normale slijmvliezen.

PALMETTO PLUS
Complex van zaagpalmetto, lycopeen en zink 

Therapeutische dosering:
3 x 1 capsule per dag bij de maaltijd; bij voorkeur bij 
ontbijt en lunch 

Samenstelling per capsule:
485 mg Erwtenmengsel (Pisum sativum: actiVbase®)***
100 mg Coenzym Q10 (ubiquinon emulsie: 
actiVmulsion®)***
20 mg Vitamine B3 - Niacine & Niacinamide - 100%**
10 mg Vitamine B5 - Pantotheenzuur (D-calcium 
pantothenaat) - 100%**
2 mg Vitamine B6 (pyridoxaal-5-fosfaat) - 100%**
1,7 mg Vitamine B2 (riboflavine-5-fosfaat) - 100%**
1,5 mg Vitamine B1 (cocarboxylase chloride) - 100%**
400 mcg Foliumzuur (folaat) - 100%**
300 mcg Biotine (D-biotine) - 100%**
6 mcg Vitamine B12 (methylcobalamine) - 100%**

Unieke eigenschappen:
• Onder de vorm van een snel opneembare  

micro-emulsie  

• Als cofactoren enkel actieve B-vitamines zoals pyridoxaal-
5-fosfaat, MTHF en methylcobalamine

De ingrediënten in CoQ Zyme 100 Plus (per 1 capsule) 
dragen bij tot:
• Vitamine B6 draagt bij tot de regulering van de hormonale activiteit.
• Vitamine B2, B3, B5, B6, B9 en B12 dragen bij tot de 

vermindering van vermoeidheid en moeheid.
• Biotine, vitamine B1, B2, B3, B6 en B12 dragen bij tot de normale 

werking van het zenuwstelsel.
• Vitamine B1 draagt bij tot de normale werking van het hart.
• Vitamine B6, B9 en B12 dragen bij tot een normaal metabolisme 

van homocysteïne.
• Vitamine B5 draagt bij tot normale mentale prestaties.
• Vitamine B9 draagt bij tot de normale aminozuursynthese en tot 

de weefselgroei van de moeder tijdens de zwangerschap.

COQ ZYME 100 PLUS™

Geëmulgeerde co-enzym Q10  
in combinatie met 7 cofactoren 

Samenstelling per tablet:
120 mg Erwtenmengsel (Pisum sativum: 
actiVbase®)***
40 mg Testikelconcentraat (Rund / Bos taurus: 
actiVcell®)***
20 mg Bijnierconcentraat (Neonataal rund / Bos 
taurus: actiVcell®)***
20 mg Thymusconcentraat (Neonataal rund / Bos 
taurus: actiVcell®)***
20 mg Miltconcentraat (Neonataal rund / Bos taurus: 
actiVcell®)***

*Niet genotificeerd in België

Unieke eigenschappen:
• Breedspectrum orgaancomplex afkomstig van 

neonatale kalveren 

• Gegarandeerd vrij van virussen, BSE, synthetische 
hormonen, pesticiden en anorganische 
groeiversnellers 

• Tablet op basis van plantencultuur: geen synthetische 
hulpstoffen en goede opneembaarheid 

Therapeutische dosering:
1 tot 3 x 1 tablet per dag, een half uur voor de maaltijd

CYTOZYME-M™*

Complex van glandulars voor de man

**RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000 kcal)  -  ***RI niet bepaald  -  ****IE: Internationale Eenheden

Man



Samenstelling per 2 tabletten:
250 mg Vitamine C (magnesium-L-ascorbaat) - 313%**
200 mg Taurine***
150 mg Erwtenpoeder (Pisum sativum: actiVbase®)***
75 mg Choline (cholinebitartraat)***
40 mg Bioflavonoïden extract (citrus)***
39 mg Linzenpoeder (Lens culinaris: actiVbase®)***
30 mg α-TE Vitamine E (gemengde tocoferolen) - 250%**
25 mg Rozenwortel extract (Rhodiola rosea)***
20 mg Troszilverkaars extract (Cimicifuga racemosa)***
20 mg Betaïne (betaïnehydrochloride)***
10 mg Chinese engelwortel extract (Angelica sinensis)***
8 mg Vitamine B5 - Pantotheenzuur (calcium-D-pantothenaat) - 133%**
8 mg L-Tyrosine***
6 mg Vitamine B6 (pyridoxal-5’-fosfaat) - 429%**
5 mg Broccoli extract (Brassica oleracea) (10% Glucorafanine)***
4 mg Inositol (uit Rijst (Oryza sativa)***
4 mg Vitamine B2 (natriumriboflavine-5’-fosfaat (sodium) - 286%**
4 mg NE Vitamine B3 - Niacine (niacinamide) - 25%**
4 mg Vitamine B1 (thiaminemononitraat) - 364%**
4 mg Co-enzym Q10 (Ubiquinone)***
4 mg Zink (zinkgluconaat) - 40%**
2 mg Ferulazuur (uit Rijst (Oryza sativa): FRAC®)***
1 mg Mangaan (mangaangluconaat) - 50%**
100 mcg Foliumzuur (glucosaminezout van (6S)-5-
methyltetrahydrofoliumzuur) - 50%**
50 mcg Biotine (D-biotine) - 100%**
45 mcg Vitamine K2 (menachinon) - 60%**
24 mcg Jodium (uit Kelp) (Laminaria digitata) - 16%**
10 mcg Vitamine B12 (methylcobalamine) - 400%**
16 mcg Chroom (uit Linzen (Lens culinaris): actiVmins®) - 40%**
2 mcg Vitamine D3 (cholecalciferol) - 40%**

Unieke eigenschappen:
• Uitgekiend vegetarisch complex met broccoli-extract (DIM),  

Rhodiola roscea, Angelica sinensis en Cimicifuga racemosa

• Hooggedoseerde taurine

• Tablet op basis van plantencultuur: geen synthetische hulpstoffen en 
goede opneembaarheid 

De ingrediënten in Equi-Fem™ (per 2 tabletten) dragen bij tot:
• Vitamine D en K, mangaan en zink dragen bij tot de instandhouding van 

normale botten.

• Vitamine B6, B9 en B12 dragen bij tot een normaal metabolisme van 
homocysteïne.

• Zink draagt bij tot de instandhouding van normale huid, haar en nagels.

• Zink, vitamine B6, B9, B12, C en D dragen bij tot de normale werking van het 
immuunsysteem.

• Jodium, biotine, vitamine B1, B2, B3, B6, B12 en C dragen bij tot de normale 
werking van het zenuwstelsel.

• Vitamine B6 draagt bij tot de regulering van de hormonale activiteit.

Therapeutische dosering:
2 x 1 tablet per dag bij de maaltijd

EQUI-FEM™

Compleet multipreparaat  
voor de vrouw  

Hoe bestellen 
via de website?

• Surf naar www.energeticanatura.com
• Registreer als professional en plaats uw bestelling
• Ontvang uw producten al de volgende werkdag 

Bestel vandaag nog online: snel en eenvoudig
Voor 17 uur besteld, volgende werkdag geleverd

**RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000 kcal)  -  ***RI niet bepaald  -  ****IE: Internationale Eenheden

Breed inzetbaar 
basisproduct voor 
hormonale balans
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