
Notre thyroïde et ses dysfonctionnements comme la Thyroïdite 
d’Hashimoto, maladie auto-immune devenue bien trop courante, 
entraîne de nombreuses perturbations:

 • hormonales
 • digestives
 • neurologiques
 • dermatologiques

Le lien avec notre système digestif et l’incidence des céréales mo-
dernes riches en gluten est encore trop peu pris en considération. 

La mise de côté du gluten dans les cas de maladies auto-immunes 
de la thyroïde engendre des améliorations cliniques significatives.  

Orateur : Dr. Philippe DAVID

La dysthyroïdie auto-immune et les dernières 
actualités en lien avec le système digestif et 
l’introduction massive des céréales modernes



La prise en charge de la relance de la fonction hépato-biliaire, de 
l’amélioration de la composition du microbiote et de l’intégrité des 
muqueuses digestives, de la relance du péristaltisme et par-dessus 
tout de la relance des fonctions optimales de l’estomac mènent à 
une prise en charge globale et intégrative des plus satisfaisantes. 

Faisons ensemble le point sur tous ces liens indispensables à la 
bonne compréhension et au bon fonctionnement de cet axe : 

Dysthyroïdie et tractus digestif en lien avec l’alimentation 
moderne

Tout en abordant les protocoles pratiques autour de cette problé-
matique plus qu’actuelle. 

Orateur : Dr. Philippe DAVID 
Le Docteur Philippe DAVID, ancien Maître 
de Stage à l’Université de Liège, exerce la 
Médecine Générale depuis presque 45 ans. 
Détenteur d’un Doctorat en Nutrithérapie, il 
pratique la Médecine Nutritionnelle depuis 
1997 et il a eu l’occasion de suivre un grand nombre de patients 
souffrant de pathologies cancéreuses et dysimmunitaires. Au-
teur des livres « Nourrir sa vie » et « Régénérons notre équilibre 
acido-basique », ancien professeur de nutrithérapie à la Facul-
té Libre de Médecine Naturelle et Ethnologique de Paris et à 
l’Institut Supérieur de Nutrithérapie Médico-Clinique de Paris 
et consultant auprès de laboratoires spécialisés, le Dr. Philippe 
DAVID partage avec passion et brio toute l’originalité et l’ex-
cellence de son expertise dans le cadre de nombreuses confé-
rences destinées aux Professionnels de la Santé. Nos formations sont uniquement accessibles aux professionnels

Dates Lieux 

Mardi 5 novembre - soirée Château de Namur - Namur

Jeudi 7 novembre - soirée Park Inn by Radisson - Liège Airport

Jeudi 21 novembre - soirée 3Square Club Justine Henin - Limelette

Programme : 

19h00 - 20h00 : Accueil avec buffet
20h00 - 22h00 : Conférence

Participation : €25, repas et syllabus inclus. 

Vous pouvez vous inscrire de façon suivante :
• www.energetica-academy.com
• E-mail : info@energetica-academy.com (veuillez indiquer clairement 

dans votre mail la date et le lieu où vous souhaitez participer et y mentionner 

votre numéro de client Energetica ainsi que votre adresse complète)

• Téléphone : 03/789 09 59

Dès réception de votre inscription nous vous enverrons une confirma-
tion et la facture. Annulation < 1 semaine avant l’évènement ne donne 
pas droit à un remboursement ou une annulation de la facture.

Accréditation : pour les médecins l’accréditation est demandée.


